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RESUMO : A psicopatologia de énfase psicanalitica foi construida através dos conhecimentos das teorias
psicanaliticas gerais, das elaboracfes teoréticas da psiquiatria dindmica, dos procedimentos técnicos
psicanaliticos, assim como dos fatores metodoldgicos pautados nos dispositivos discursivos
contemporaneos, abarcando uma nova forma de visualiza¢do do sujeito em suas entrelinhas, promovendo
conjuntas dialéticas para determinados direcionamentos técnicos-contemplativos em face do sujeito em
suas idiossincrasias vivenciais. Pensando nisso, o presente trabalho objetiva discorrer sobre como as
postulacbes psicopatoldgicas psicanaliticas visualizam o sujeito por via de suas possiveis amplitudes
psiquicas-emocionais, partindo do principio de que a integracdo dos aspectos da psicopatologia geral ante
dos dominios da Psicanélise poderiam influir em novas contemplac¢fes dos individuos em seus liames
contextuais, evitando qualquer tipo de centralizacdo absoluta em relacdo aos possiveis reducionismos,
enfatizando os aspectos vivenciais da historicidade subjetiva. Concluindo que existem possiveis entrelinhas
entre os dominios tedrico-praticos psicopatoldgicos e as amplitudes vivéncias ante as edificaces
metodolégicas da Psicopatologia Psicanalitica, adentrando um possivel meio-termo entre a valorizagéo dos
processos subjetivos e as delimitagdes diagndsticas na clinica contemporanea.

PALAVRAS-CHAVE: Psicopatologia. Psicanalise. Vivéncias. Sujeito. Subjetividade.

ABSTRACT: Psychopathology with a psychoanalytical emphasis was built through knowledge of general
psychoanalytic theories, theoretical elaborations of dynamic psychiatry, psychoanalytic technical
procedures, as well as methodological factors based on contemporary discursive devices, encompassing a
new way of viewing the subject between the lines, promoting joint dialectics for certain technical-
contemplative directions in the face of the subject in his experiential idiosyncrasies. With that in mind, the
present work aims to discuss how the psychoanalytic psychopathological postulations visualize the subject
through their possible psychic-emotional amplitudes, starting from the principle that the integration of
aspects of general psychopathology before the domains of Psychoanalysis could influence new
contemplations of individuals in their contextual bonds, avoiding any kind of absolute centralization in
relation to possible reductionisms, emphasizing the experiential aspects of subjective historicity.
Concluding that there are possible interlinears between the psychopathological theoretical-practical
domains and the breadth of experiences before the methodological constructions of Psychoanalytic
Psychopathology, entering a possible middle ground between the valuation of subjective processes and
diagnostic delimitations in contemporary clinical practice.

KEYWORDS: Psychopathology. Psychoanalysis. Experiences. Subject. Subjectivity.

! Graduado em Bacharelado em Psicologia no Centro Universitario de Patos (UNIFIP). P6s-graduado em

Teoria Psicanalitica (FAVENI), em Psicopatologia (Faculdade Serra Geral), em Psicologia Clinica

(FACEMINAS), em Saude Mental (FAVENI). Mestrando em Ciéncias da Educacéo pelo World

University Ecumenical (WUE).

! Graduadado curso de psicologia das Centro Universitario de Patos (UNIFIP
http://coopex.unifip.edu.br (ISSN:2177-5052), v. 14, n.01. 755 - 766p 2023



Marcos Vitor Costa Castelhano e Délis Sousa Benevides

INTRODUCAO

A Psicopatologia representa um dos principais ramos tedrico-praticos associados
aos conhecimentos de &mbito psicoldgico, abarcando um conjunto de perspectivas para a
contemplagéo do sujeito em suas diversas entrelinhas, estando geralmente associado ao
estudo do comportamento anormal, a exemplo das diferencas condicionais entre a neurose
e a psicose (BRAGHIROLLI et al., 2012).

Desse modo, os ambitos psicopatoldgicos contribuem para a consolidacdo do
conjunto de conhecimentos atrelados ao entendimento dos processos do adoecimento
mental dos seres humanos, priorizando o carater cientifico de suas elaboragdes, ou seja,
direcionando-se por meio de rigores metodoldgicos localizados para além de dogmas ou
verdades indubitaveis do senso comum, trazendo em voga 0S possiveis encontros e
desencontros nas perspectivas formativas nos entendimentos dos caracteres gerais e
especificos dos individuos (DALGALORRONDO, 2008).

Dentre as perspectivas desse ramo cientifico, surge a Psicopatologia de énfase
psicanalitica construida através dos conhecimentos das teorias psicanaliticas gerais, das
elaboracdes teoréticas da psiquiatria dindmica, dos procedimentos técnicos psicanaliticos,
assim como dos fatores metodologicos pautados nos dispositivos discursivos
contemporaneos (KUSNETZOFF, 1982). Isto €, as vertentes psicopatoldgicas
psicanaliticas abarcam uma nova forma de visualizacdo do sujeito em suas entrelinhas,
promovendo conjuntas dialéticas para determinados direcionamentos técnicos-
contemplativos em face do sujeito em suas idiossincrasias.

A partir das colocagbes acima, o presente trabalho objetiva discorrer sobre como
as postulacdes psicopatologicas psicanaliticas visualizam o sujeito por via de suas
possiveis amplitudes psiquicas-emocionais, partindo do principio de que a integracdo dos
aspectos da psicopatologia geral ante dos dominios da Psicanalise poderiam influir em
novas contemplacdes dos individuos em seus liames contextuais, evitando qualquer tipo
de centralizacdo absoluta em relacdo aos possiveis reducionismos, enfatizando os
aspectos vivenciais da historicidade subjetiva.

Para isso, pesquisaram-se artigos, capitulos de livro e livros atrelados a tematica
aqui discutida, tendo as bases digitais e periodizadas como pilar essencial para a lapidagéo

do referencial literario utilizado, seguindo as diretrizes e preceitos da revisao narrativa
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como método expositivo, promovendo reflexbes e discussdes defronte dos assuntos
levantados.

Sendo assim, segue 0s proximos topicos pautados no objetivo descrito, almejando
elaboracdes argumentativas concisas e assertivas defronte da poténcia dialdgica entre o
enfoque da Psicopatologia Psicanalitica e o sujeito em seus caracteres atravessados pelos

seus limiares subjetivos.

2 Desenvolvimento

2.1 Delimitacdes basicas sobre os estudos psicopatoldgicos

A terminologia da psicopatologia gira em torno das elucidagdes iniciais de Jeremy
Benthan, na década de 1817, apresentando como objeto de estudo o sofrimento psiquico
do sujeito, tendo como principios fundadores as ideias de Esquirol e Griesinger que
serviram de base para a nomenclatura jasperiana do fendmeno psiquico diante das
diretrizes da normalidade versus anormalidade (CHENIUAX, 2008).

Para Cheniuax (2008), a Psicopatologia é uma ciéncia independentemente, indo
além das diretrizes dos campos psicoldgicos, servindo de aporte para os direcionamentos
metodoldgicos de diversas areas, tendo as suas raizes atreladas aos dominios filoséficos
e a clinica psiquiatrica. O autor também menciona que o método fenomenoldgico,
associado aos preceitos filos6ficos do pensamento cartesiano e da descricdo
compreensiva de Jarpers, e a semiologia psiquiatrica, pautada no estudo sistematico dos
signos relacionado as expressdes entre os significados e aos significantes, sdo duas bases
da fundamentacdo teleolégica dos saberes psicopatoldgicos.

Nesse sentido, Dalgalorrondo (2008) elenca que as perspectivas psicopatologicas
sustentam conhecimentos enfocados em trés caracteristicas basicas sendo elas:
elucidacéo, sistematizacdo e desmitificacdo. Em que, percebe-se que os contetdos dos
sintomas psicopatolégicos giram em torno de temores e tematicas centrais na existéncia
dos sujeitos, significando-se por meio das dimensbes socioculturais e dos fatores
vivenciais, englobando os fenbmenos humanos especificos, como visto na tabela a seguir:

Tabela 1- Fendmenos humanos para a Psicopatologia
Fendmenos semelhantes Faz referéncia aos processos globais e
gerais ante os aspectos fenoménicos e
psiquicos-emocioamis dos sujeitos, ou
seja, mesmo que determinados
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sentimentos, ansiedades e medos sejam
compsrtilhados entre as pessoas, existem
qualidades pessoais que devem ser
levados em consideracéo.
Fendmenos em parte semelhantes e parte S&o as expressdes fenoménicas
diferentes experimentadas pelas pessoas tipicas,
mas que tendem ser experienciadas
dentro dos espectros dos transtornos
mentais, gerando a introducéo de
elementos qualitativos em face dos
fenémenos especificos perante os
caracteres patologicos.
Fendmenos qualitativamente diferentes | Caracterizaram as caracteristicas
sintomaticas e constitucionais intrinsecas
dos contextos atipicos e dos transtornos
mentais, ou seja, tendendo a nao ser
expressados nas pessoas de atitudes
tipicas.
Fonte: Construido por via de Dalgalorrondo (2008).

Diante do exposto, observa-se que o ramo cientifico da Psicopatologia visa
analisar os diversos fendmenos atrelados aos seres humanos diante de suas experiéncias,
abarcando a poténcia das intercepc¢des entre o tipico e o atipico, englobando também
outras dimensdes, a exemplo das questdes socioculturais e suas fontes de influéncia.

Sugerindo a variancia dos fenémenos, Paim (1993) comenta que a interpretacédo
das agdes, dos comportamentos gerais e interlineares e das demais expressdes do sujeito
enfermo representaram uma necessidade dentro do panorama clinico psiquiatrico,
revelando que os registros e as descricbes eram primordiais para a capitacdo de
informacdes atreladas as vivéncias subjetivas, ficando claro a intrinseca dialética entre as
experiéncias pessoais e as construcdes fenoménicas de natureza patolégica.

Dentro desse raciocinio, os psiquiatras da época comegaram a buscar 0 apoio
interpretativo e observacional através das metodologias fenomenoldgicas e dedutivas,
objetivando a poténcia de penetracdo decisiva diante do mundo subjetivo dos sujeitos em
seus dominios patolégicos, influindo na nocdo de que nem todos os fendbmenos se
apresentariam de forma compreensiva ante do “espirito” (PAIM, 1993).

A partir das colocagdes supracitadas, deduz-se que os estudos psicopatoldgicos
estédo em constantes transformagdes, abrindo espaco para novas vertentes contemplativas,
tanto que Kusnetzoff (1982) elenca que a Psicopatolgoia Psicanalitica esta sob um

conjunto de fatores e influéncias para a visualizacdo do sujeito em suas amplitudes
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vivenciais, pondo em voga as contribuicdes analiticas em face de outros saberes

metodol6gicos concomitantes.

2.2 Os dominios psicanaliticos e o sujeito pulsional

Antes de se adentrar defronte das visualizacbes da Psicopatologia Psicanalitica,
faz-se necessario ter em mente os preceitos e conceitos basicos desenvolvidos pela
Psicandlise, edificada inicialmente por Sigmund Freud em suas postulacGes sobre a vida
psiquica. No qual, para Bock, Furtado e Teixeira (1999), os aspectos psiquismo dos
individuos seriam abarcados através da nocdo do inconsciente, considerado o sistema
mais influente do aparelho psiquico, englobando todos os elementos que foram recalcados
da consciéncia.

Com isso, o0s aspectos intelectivos e racionais associados a consciéncia seriam
considerados, ontoldgicamente falando, elementos superficiais pautados no
completamento e velamento de um sistema anterior magnanimo, no caso, 0 panorama
inconsciente (DAHIA, 2010). Em que, os aspectos pulsionais seriam considerados um
dos caracteres primordiais para o abarcamento do sujeito diante dos olhares tecidos pela
Psicandlise, como menciona Castelhano, Benevides e Santos (2020).

Nesse raciocinio, Quinet (2003) afirma, ao discorrer sobre a dialética proposta
entre as diretrizes freudianas e as categorizacdes cartesianas, que dentro dos panoramas
psicanaliticos o sujeito seria visualizado diante de seus elementos pulsionais e desejantes,
estando atrelados diretamente aos fatores dispostos em sua sexualidade infantil e no
desenvolvimento psicossexual.

Partindo da afirmacdo acima, deve-se pensar que a poténcia pulsional ndo seria
visualizada como um sinbnimo da nogdo de instinto, visto que o primeiro conceito estaria
associado a ligacGes ndo determinadas a priori, enquanto a segunda denominacao gira
em torno dos preceitos de delimitacdo de um objeto inato e escolhido de maneira anterior,
expondo uma nova maneira de visualizar os individuos em suas entrelinhas
(LAPLANCHE; PONTALIS, 2001).

Para a Psicandlise, a pulsdo seria considerada fatores somaticos-psiquicos
formados por processos internos, buscando a reducdo da tensdo por meio de objetos
especificados, estando associada aos representantes ideativos e aos afetos (RIBEIRO,
1988; LAPLANCHE; PONTALIS, 2001). Partindo de Fadiman e Frager (1986), as
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pulsdes apresentam quatro elementos centrais em sua constitui¢ao, servindo de base para

a sua intrinseca dindmica, como visto na segunda tabela:

Tabela 2- Os quatros elementos centrais da pulsdo
Fonte As pulsBes sdo formadas através dos
processos internos de excitacéo,

promovendo a poténcia de investimento

em objetos especificados ao longo do
desenvolvimento.

Pressao Representa a quantidade de energia

libidinal utilizada em um determinado
processo, variando de acordo com as

contingéncias idiossincraticas, ou seja,
pode ser direcionado mais ou menos

energia diante do contexto em si.

Objeto Seria 0 elemento selecionado

inconsciente para promover a reducéo da
tensao, ou seja, a sua meta, lembrando
que os objetos tendem a ser variaveis,

podendo passar por modificacdes.

Finalidade O objetivo, ou meta, dos movimentos
pulsionais seriam a busca pela reducao
da tensdo, também visualizadas como a
satisfacdo. Em outras palavras, mesmo
com as possiveis variagdes dos objetos

selecionados a pulsdo tende a ter sempre

0 mesmo objetivo.
Fonte: Edificado por via de Fadiman e Frager (1986).

Ao contar a exposicdo apresentada, observa-se que 0s aspectos pulsionais
englobam diversos caracteres em sua formacdo, possibilitando variadas maneiras de
expressdo no contexto da vida psiquica, esbocando nog¢des que divergem do reducionismo
dos direcionamentos do sujeito.

Com o passar das observacdes freudianas, foram-se lapidadas novas constantes
pulsionais, englobando caracteristicas e processos mais amplos, sendo edificado a
dualidade exposta entre a pulsdo de vida e a pulsdo de morte (FREUD, 1923/1969;
LAPLANCHE; PONTALIS, 2001). A primeira categoria pulsional compreende 0s
processos associados a autoconservagao e aos liames gregarios dos sujeitos, enquanto a
pulsdo de morte estaria voltada aos processos repetitivos e aos impulsos destrutivos
(FEIST; FEIST; ROBERTS, 2015; MEDNICOFF, 2015).

Dentro dessa discussdo, leva-se em consideracdo que os modelos pulsionais

freudianos passaram por diferentes modificag0es ao longo de seus postulados, chegando
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na concepcdo dual entre a pulsdo de vida e a pulsdo de morte (CHENIUAX, 2008).
Demonstrando que os fatores relacionados as pulsdes séo essenciais para a construcao e
ampliacdo dos enfoques de natureza psicanalitica, influindo em nocGes subsequentes,
visto que, para Bleichmar e Bleichmar (1992), determinadas formulacbes foram
redefinidas pelos pos-freudianos, a exemplo de Lacan, Klein, Mahler, entre outros.

Além disso, Quinet (2003) afirma que as pulsbes vao além das significacdes de
mecanicas-instintivas, uma vez que os liames desejantes e pulsionais estdo atravessados
pelas experiéncias infantis na historicidade do sujeito, valorando as suas vivéncias
singulares. Coadunando com tal ideia, Nasio (1997) elenca que o sintoma, lapidado pelo
sujeito desejante, traz consigo um compromisso em face da dimenséo do gozo, indo além
de uma expressdo categoricamente patoldgica.

Baseando-se das argumentacdes citadas, deduz-se que os dominios psicanaliticos
valorizaram os fatores desejantes e pulsionais como pilar primordial das elucidac6es
tedrico-préaticas, enfatizando a pertinéncia da sexualidade e das experiéncias infantis

diante das visualiza¢Ges das constantes psiquicas-emocionais dos sujeitos.

2.3 A psicopatologia psicanalitica e as vivéncias singulares

Adentrado de maneira assertiva nas conceituacdes basicas da Psicanalise, segue-
se na discussao sobre como a Psicopatologia Psicanalitica contempla os individuos em
face dos desdobramentos impressos na dialética entre os pontos psicopatologicos e as
vivéncias subjetivas. Mediante a proposta apresentada Kusnetzoff (1982) afirma que os
dominios psicopatolégicos de énfase psicanalitica sdo lapidados por via das observacoes
psicanaliticas e dos modelos epistemoldgicos contemporaneos, englobando principios da
psiquiatra dindmica e os postulados psicopatoldgicos basicos.

Para a Psicopatologia Psicanalitica, as postulacdes iniciais do pensamento
freudiano trazem consigo a base tedrico-pratica para a consolidacdo da clinica
psicanalitica, articulando os pressupostos psicanaliticos classicos com as metodologias
clinicas do cotidiano, atribuindo as vivéncias singulares um determinado aporte
psicopatoldgico, reiterando a importancia dos pilares iniciais como direcionamento
central dos novos estudos formativos (KUSNETZOFF, 1982).

Em Psicopatologia da vida cotidiana, Freud (1901/1987) comenta que 0S
processos inconscientes ultrapassam o contexto propriamente apresentado no setting

analitico, visto que os conteddos inconscientes sdo visualizados nos cotidianos dos
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individuos. Seguindo tal ideia, o autor (1925/1974), em seu Estudo Autobiografico,
comenta que os panoramas psicanaliticos ndo se resumem apenas a no¢do do inconsciente
e dos processos psiquicos dentro de suposi¢des patoldgicas, enfatizando a significancia
das experiéncias idiossincraticas de cada pessoa.

Dentro da discussao supracitada, observa-se que, mesmo existindo fatores gerais
que influenciem os possiveis destinos ante dos segmentos clinicos, as experiéncias, 0s
discursos e o proprio percurso no tratamento especificado sdo Unicos a cada sujeito
(RIBEIRO, 1998). Em outras palavras, os modelos clinicos valorizam os ambitos
subjetivos e experienciais intrinsecos a cada pessoa, partindo do principio de que cada
processo terapéutico-analitico, apesar da presenca de caracteristicas comuns, é Unico em
si mesmo.

A visto disso, Quinet (2002) elenca a significancia das entrevistas preliminares
defronte das entrelinhas processuais da adentrada do paciente em analise, dado que
existiriam determinados informes que deveriam se observados e consolidados em face do
prosseguimento das contingéncias analiticas, visualizando-se trés funcdes especiais no

panorama preliminar, como esbocado na seguinte projecao:

Tabela 3- As funces das entrevistas preliminares
Funcdo sintomal A exposicdo da demanda &, inicialmente,
uma oferta do analista, percebendo-se
que anasabilidade ¢é funcdo do sintoma e
néo do analisante, levando em
consideracdo gue a resposta do sintoma a
algo representa a delimitagéo do gozo do
sujeito. Em que, nessa funcéo se faz
necessario a histerizacdo do sintoma, ou
seja, o aprofundamento por meio da
lapidacdo de um enigma.

Funcdo diagndstica O diagndstico e a analise fazem parte de
uma mesma estrutura légica em um
campo metodoldgico. Isto é, o
diagndstico ndo tem como intuito
resumidor o individuo a condicédo e/ou
caracteristicas especificas, mas sim servir
de orientacdo e condugéo no processo
analitico, tendo em mente que cada
estrutura clinica, divididas em neurose,
psicose e perversdo, apresentaram 0s seus
manejos caracteristicos.

Funcdo transferencial Essa funcdo analitica tem como o seu
pivo o0 sujeito suposto saber enderecado
atraves da imagem do analisa, sendo
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considerado o momento especial para a
entrada em andlise, ou seja, sem a
transferéncia nao existe possibilidade de
analise.

Fonte: Lapidado através de Quinet (2002).

Perante 0 argumentado, avista-se que os fatores sintomais e as funcdes
diagnosticas sdo essenciais para a compreensdo e direcionamento do manejo nos
procedimentos de natureza psicanalitica, pautando-se na no¢do de que o sujeito ndo deve
ser limitado em uma caracterizacao diagnostica e/ou expressiva. Além disso, fica claro a
necessidade da consolidacdo transferencial para a adentrada do analisante na andlise
propriamente dita, ultrapassando os encontros preliminares.

Quando mencionado a relacdo transferencial, enfatiza-se a significancia das
vivéncias subjetivas, sobretudo as de &mbito infantil, em face da analise em sua poténcia
diante dos processos inconscientes, uma vez que, segundo Mednicoff (2015), o contexto
transferencial significa os processos de repeticdo das atitudes emocionais, a exemplo de
sentimentos e afetos amigaveis, hostis e erdticos, movimentadas para a imagem do
analista dentro das contingéncias do processo analitico.

Trazendo as colocacbes expressadas diante da Psicopatologia Psicanalitica,
repare-se que o valor psicopatologico dos elementos do sujeito se encontra entrelacados
entre os aspectos do desenvolvimento psicossexual e as instancias pulsionais e as
experiéncias vivenciadas no ambito da historicidade subjetiva (KUSNETZOFF, 1982).

Incluso nessa visao, Castelhano e colaboradores (2022) elencam a necessidade de
compreender as constantes causais associadas ao sujeito, demonstrando que nas
perspectivas psicopatoldgicas psicanaliticas e psicanaliticas em si visualizam as
construgdes do sujeito envolvem diversos elementos, anexando a significancia das
preposicdes inconscientes e pulsionais em suas estruturas.

Além disso, em O estranho, Freud (1919/2006) comenta que as formacdes
recalcadas tendem a ndo serem vistas dentro do campo consciente do sujeito, enfatizando,
como comenta Feist, Feist e Roberts (2015), através das proprias afirmacdes freudianas,
de que o ser humano nédo apresenta dominio de tudo que esta em si, fortalecendo a nogéao
do inconsciente em seus direcionamentos e ndo-visualizacao.

Por fim, conclui-se que o panorama da Psicopatologia Psicanalitica esboca a
intrinseca dialética entre os fatores inconscientes e pulsionais e as vivéncias

idiossincraticas diante da constituicdo do sujeito, construindo a partir disso determinadas
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observacdes de valor psicopatologico, permitindo a poténcia dialdgico para além da

constante diagndstica, vista como o direcionamento do manejo no contexto analitico.

3 Concluséo

O presente estudo permitiu contemplar as possiveis entrelinhas entre os dominios
tedrico-préticos psicopatoldgicos e as amplitudes vivéncias ante as edificacOes
metodologicas da Psicopatologia Psicanalitica, adentrando um possivel meio-termo entre
a valorizacdo dos processos subjetivos e as delimitacbes diagnosticas na clinica
contemporanea.

Outro ponto enfatico, faz mencéo a pertinéncia das construgdes metodoldgicas
defronte da clinica psicanalitica, demonstrando que, como lapidado, os dominios
psicopatoldgicos psicanaliticos podem servir de pilar para novas elucidagdes teorico-
praticas diante da dial6gico exposta entre os processos de subjetivacdo e a triade sintomal-
diagndstica-transferencial no processo singularizado na passagem das entrevistas
preliminares e a analise propriamente dita, pressupondo as contingéncias existentes nas
amplitudes da vivéncias subjetivas.

No ponto das recomendacgdes, tal trabalho sugere a edificacdo de novas
elaboracdes tedrico-praticas dentro dos campos das revisdes narrativas e analises de casos
em suas especificidades, permitindo olhares mais amplos em torno das aplicacbes e
possibilidades da Psicopatologia Psicanalitica nos aportes clinicos contemporaneos
diante da valorizagdo das experiéncias do sujeito pulsional.

Finalizando, as argumentagGes denominadas almejam contribuir no arcabougo
literario-cientifico da Psicologia e da Psicanalise, objetivando também difundir os
preceitos e estratégias do panorama psicopatolégico psicanalitico perante as entrelinhas

das vivenciais intrassubjetivas do sujeito.
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