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Resumo: O ser humano, muitas vezes, tende a ser visualizado a partir de sua face racional e
das demais habilidades intelectivas que o integram, reiterando a premissa do homem como o
anico ser racional. Partindo do principio, de que a razéo € a principal faculdade humana, visto
que sua possibilitaria o sujeito modificar a si e a sua realidade em grau significativo. Todavia,
com o desenvolvimento das novas perspectivas tedricas, alguns pensadores visaram reformular
a supremacia dos aspectos racionais, elencando a importancia das caracteristicas naturais para
0 edificacdo e compreensdo dos sujeitos. Encontrando-se, entre eles, Freud e Nietzsche que
enfatizam determinados elementos que divergem da cosmovisdo classica ante a condicédo e a
natureza humana, promovendo novas formas de contemplacdo no ambito metodoldgico.
Portanto, o trabalho apresentado visa, acima de tudo, contemplar a natureza humana sob as
Oticas de Freud e Nietzsche, refletindo sobre a importancia dos caracteres naturais para a
compreensdo do sujeito em sua amplitudes contextual, evitando uma construgdo argumentativa

de carater pejorativo.
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Abstract: The human being, many times, tends to be visualized from his rational face and from
the other intellectual abilities that integrate him, reiterating the premise of man as the only
rational being. Starting from the principle, that reason is the main human faculty, since its would
enable the subject to modify himself and his reality to a significant degree. However, with the
development of new theoretical perspectives, some thinkers sought to reformulate the
supremacy of rational aspects, listing the importance of natural characteristics for the
edification and understanding of subjects. One finds, among them, Freud and Nietzsche who
emphasize certain elements that diverge from the classic worldview before the condition and
human nature, promoting new forms of contemplation in the methodological scope. Therefore,
the work presented aims, above all, to contemplate human nature from the perspective of Freud
and Nietzsche, reflecting on the importance of natural characters for the understanding of the
subject in its contextual amplitudes, avoiding an argumentative construction of a pejorative

character.
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INTRODUCAO:

O ser humano, muitas vezes, tende a ser visualizado a partir de sua face racional e das
demais habilidades intelectivas que o integram, reiterando a premissa do homem como o Unico
ser racional (COTRIM, 2007; COTRIM e FERNANDES, 2011). Partindo do principio, de que
a razdo é a principal faculdade humana, visto que sua possibilitaria o sujeito modificar a si e a
sua realidade em grau significativo.

Todavia, com o desenvolvimento das novas perspectivas tedricas, alguns pensadores
visaram reformular a supremacia dos aspectos racionais, elencando a importancia das
caracteristicas naturais para o edificacdo e compreensdo dos sujeitos (YAMAMOTO, 2009).

Encontrando-se, entre eles, Freud (1977; 1990) e Nietzsche (2004) que enfatizam
determinados elementos que divergem da cosmovisdo classica ante a condicdo e a natureza
humana, promovendo novas formas de contemplagdo no &mbito metodoldégico.

Para tal estudo, explanaram-se as obras dos autores que coadunassem com a tematica
proposta, como exemplo: Trés Ensaios Sobre a Sexualidade (1996a), Crepusculo dos idolos
(2001), Assim Falou Zaratustra (2003), Ecce Homo (2006), Mal-estar na Cultura (2012), entre

outras. Além disso, pesquisaram-se artigos e postulados que fomentassem o didlogo conciso



perante a discussdo, encontrados nas plataformas digitais do Google Académico, Scielo e
PePSIC.

Portanto, o trabalho apresentado visa, acima de tudo, contemplar a natureza humana sob
as Oticas de Freud e Nietzsche, refletindo sobre a importancia dos caracteres naturais para a
compreensdo do sujeito em sua amplitudes contextual, evitando uma constru¢do argumentativa

de carater pejorativo.

Desenvolvimento:

1. A premissa do inconsciente em Freud:

A Psicanalise € considerada uma vertente cientifica, que apresenta como objeto de
estudo o inconsciente e suas manifestacdes relacionadas, sendo desenvolvida sob uma ética
estrutural (HERRMAN, 1983; REIS, MAGALHAES e GONCALVES; DOS SANTOS, 2014;
MEDNICOFF, 2015;). Segundo Almeida (1988), a perspectiva freudiana foi submetida a uma
série de alteracOes especificas, objetivando sincretizar os conceitos tedricas em uma
metodologia de &mbito interpretativo.

Para o0 autor, o inconsciente marca uma regido hipotética pautada em seu préprio
funcionamento, em outras palavras, tal sistema seria regido por suas proprias leis, ndo sendo
regido pela l6gica organizado ou uma temporalidade bem definida (GARCIA-ROZA, 1983;
TEIXEIRA, BOCK e FURTADO, 1999; HALL, LINDSEY e CAMPBELL, 2000;
DAVIDOFF, 2001; SCHULTZ e SCHULTZ, 2002;). Sobretudo, o espectro inconsciente se
voltaria ao armazenamento de todos os contetdos que foram recalcados ou de todos elementos
gue nunca adentraram a consciéncia (FREUD, 1996a ROUDINESCO, 1944; ZIMERMAN,
2004; BRAGHOLLLI, 2010).

Com isso, o ser humano seria diretamente influenciado pelas manifestagdes
inconscientes, tendo em vista a existéncia da importancia da causalidade expressa por via da
dindmica do aparelho psiquico e os fatores que integram sua confluéncia (FADIMAN e
FRAGER, 1986). Demonstrando, que o ser humano se forma através dos fatores ambientais
que permeiam os aspectos simbolicos de seu desenvolvimento psicossexual, além dos fatores
funcionais que denominam as atividades inconscientes (BRAGHOLLI, 2010).

Ainda nesse raciocinio, o autor apresenta um conceito que relaciona a versatilidade da

condi¢do humana, no caso, a pulsdo e seus processos relacionados. Tal elemento marca a



constante representacional que integra os aspectos somaticos e psiquicos construidos a partir
dos afetos e dos fatores ideativos (GARCIA-ROZA, 1983; FADIMAN e FRAGER, 1986).
Segundo Fadiman e Frager (1986), o objetivo dos impulsos pulsionais se relaciona a busca pela
satisfacdo, em outras palavras, a descarga da energia libidinal no aparelho psiquico, levantando
caracteristicas dindmicas e econdémicas em face da constituicdo individual. Entretanto,
Freud (1996¢), em Além do Principio do Prazer, exprime uma ampliacdo do espectro pulsional,
visto que existiriam determinadas moc¢des que divergem da busca pela satisfacdo em sua
finalidade. Com isso, os impulsos pulsionais passam a ser divididos categorias: a pulsdo de vida
e pulsdo de morte (SCHULTZ e SCHULTZ, 2002; FEIST e FEIST, 2008;). A primeira
instancia é caracterizada pela formacao de unidades mais extensas pautadas na afirmacdo do
individuo perante sua atuacdo e auto conservacdo (KUSNETZOFF, 1982; HALL, LINDSEY e
CAMPBELL, 2000). J4 a segunda categoria se voltaria a compulsdo a repeticao e os caracteres
agressivos que englobam as partes do id e influenciam o aparelho psiquico em sua totalidade
(GUTIERREZ-TERRAZAS, 2002; RUDGE, 2006;).

Posto isto, o0 teorico traz a tona uma nova concepcdo em frente a natureza humana,
demonstrando as influéncias do campo da funcionalidade inconsciente e a importancia dos
acontecimentos vivenciais para edificacdo do sujeito. Isto €, o ser humano, em sua amplitude,
é dotado de diversos vieses que compde a seu processo de estruturacdo e formacao, e nenhuma
de suas caracteristicas devem ser ignoradas, uma vez que geraria a dificuldade de sua

compreensao.

2. A perspectiva nietzscheana e a elaboracéo dionisiaca:

Em Nietzsche (1992), o sujeito apresentaria dois impulsos intrinsecos a sua existéncia,
revelados a partir de caracteristicas essenciais voltadas a sua afirmacéo e direcionamento, sendo
elas: a face apolinea e o dominio dionisiaco. A primeira constante é tracada por via das
particularidades racionais e intelectuais que abrangem os individuos, enquanto a segunda
categoria voltaria-se a afirmacéo de vida e as demais instancias naturais que compde 0 ser.
Para o filosofo, com o advento da perspectiva socratica, que apresenta um cunho racionalista,
o pensamento filosofico e politico comeca a ser pautada através da Otica intelectual, existindo
um declinio da importancia das demais esferas que abrangem a natureza humana. Desse modo,
todas as doutrinas e comportamentos que ndo se integrassem ao modelo inteligivel, tendiam
passar por um processo de adaptacdo pautadas no viés dominante de ambito moralista
(AMORIM, 2016).



Todavia, o apice da mudanga espectral dos impulsos humanos ocorre com a
supervalorizacdo dos principios defendidos pelos sacerdotes, indo de encontro com as
normativas pregadas pelos nobres e suas idiossincrasias aristocraticas. Posto isto, a moral
instituida promove a insercdo do ideal de igualdade, rechacando todos os elementos criticos
exprimidos por via da critica dos melhores homens (AMORIM, 2016).

A visto disso, a moral de escravos rege as diretrizes do contexto ocidental, fazendo que
a maioria dos individuos sigam os valores que se tornam insustentaveis em face da ordem
dionisiaca significara na afirmagéo de vida (AMORIM, 2016). Enfatizando a importancia da
discussdo do ressentimento na filosofia nietzscheana e sua influéncia na formagéo dos sujeitos
ante suas perspectivas (FERRAZ, 2019; TREVISAN, 2005; MOREIRA, 2010; PASCHOAL,
2011; PASCHOAL, 2012; FARIAS, 2013; BITTENCOURT, 2016; PASCHOAL, 2016;
REGINSTER, 2016; ARRUDA, 2017; PONDE, 2019;).

Entdo, percebe-se que o intuito do tedrico seria tecer uma critica sobre a constitui¢ao
dos elementos que abrangem 0s sujeitos em suas cosmovisoes especificadas, reiterando um
novo movimento diante as contingéncias apresentadas (NIETZSCHE, 1999; NIETZSCHE,
2001; BITTAR, 2003; NIETZSCHE, 2004; NIETZSCHE, 2006; NIETZSCHE, 2007;
ARALDI, 2008;). Isto €, para que surja o espirito livre, faz-se necessario o rompimento do
idealismo que domina os sujeitos por via dos aspectos civilizatérios (NIETZSCHE, 2000).
Outro conceito essencial na teoria nietzscheana seria a ideia de Amor Fati ou amor ao destino.
Tal principio se edifica na premissa que todos os elementos que compde a existéncia, em outras
palavras, deve-se amar todo o inelutavel que integra o ser, indo além de uma mera aceitagédo ou
conformacdo das vivéncias do existir (NIETZSCHE, 2006; RUBIRA, 2008). Demonstrando,
gue o movimento teleoldgico busca os aspectos superiores dos sujeitos, atingindo algo que vai
além do bem e do mal em meio das diretrizes sociais instituidas (NIETZSCHE, 2002).

Sendo assim, o filésofo, por meio de seu método genealdgico, visa compreender o
espectro humano através das raizes historicas e linguisticas do pensamento, focando nos
aspectos valorativos tencionados neste processo (PASCHOAL, 2000; AZAMBUJA, 2013;).

3. Um dialogo metateorico entre Freud e Nietzsche em frente da natureza humano:
Como mencionado, tanto Freud, como Nietzsche buscam compreender o ser humano e

sua constituicdo social através de elementos que englobam caracteristicas particulares de sua

natureza. Visto que, enquanto o primeiro elenca a funcionalidade do inconsciente e sua



confluéncia no desenvolvimento e atuacdo dos individuos, Nietzsche (1992) exprime a presenca
de uma afirmacédo de vida voltada a natureza dionisiaca do homem.
Nos anos de 1930, Freud (1996b; 2012;) elabora algumas enfatiza determinadas teses que
interligam as necessidades pulsionais em face das exigéncias sociais, retirando que a edificagdo
da civilizacdo se faz de maneira conflituosa entre tais elementos. Tencionado 0s seres humanos
a usarem mecanismos de defesa especificos, por exemplo, a sublimacdo (BRAGHOLLI, 2010).

O mecanismo sublimatorio permite os individuos usarem vias culturalmente aceitas para
direcionarem suas atividades pulsionais, inclusive as de carater agressivo, significando uma via
substitutiva (SCHULTZ e SCHULTZ, 2002; BIRMAN, 2008). Enfatizando, o aspecto
adaptativo dos individuos em vista da dialética apresentada pelos seus proprios processos
internos e as demandas impositivas da sociedade em sua vertente civilizatéria (FREUD, 1996b).

Ja em Nietzsche (2003), mesmo que também seja mencionado a confluéncia das
exigéncias socioculturais diante do sujeito, o tedrico expressa a concep¢do da metamorfose do
ser, no qual, cada sujeito teria a poténcia de se desprender das amarras impostas pela moralidade
vigente, encontrando sua face mais natural. Para Amorim (2016) o Gbermensch representaria o
homem que aceita o eterno retorno, reiterando a auséncia de discrepancia entre seus impulsos
apolineos e dionisiacos.

Posto isto, deduz-se que ambos o0s autores se distanciam das cosmovisdes desenvolvidas
por inimeros filésofos ao longo da histdria da humanidade, como exemplo: Berkeley (1973),
Aristoteles (1979; 2007), Hobbes (1983), Bacon (1999), Descartes (2000), Hegel (2001), Kant
(2001), Platdo (2002), Campanella (2004), Locke (2004), More (2005), Rousseau (2008).

Por fim, os autores, ao mencionarem as idiossincrasias naturais dos sujeitos, expressam
uma argumentacao de carater ndo-pejorativo, em outras palavras, revelam a significancia dos

aspectos pautados na natureza para o desenvolvimento e funcionamento dos seres humanos.

Conclusao:

Por via deste estudo, objetivou-se uma analise conciso perante a concepcao de natureza
humana em Freud e Nietzsche, promovendo uma breve reflexéo sobre a pluralidade do homem
em face de suas idiossincrasias contextuais. Além disso, este trabalho pretende influir em
pesquisas futuras voltadas a teméticas semelhantes, gerando a fomentagéo do arcabouco teorico

dos &mbitos psicoldgicos e filosoficos, permitindo o espaco para novas conclusées.
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