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RESUMO

Introducéo: A esporotricose trata-se de uma enfermidade micotica zoon6tica subaguda ou
crénica de pele e tecidos subcutaneo, causada por fungos dimorficos do género sporothix
schenkii que acomete homens e animais. E a micose mais prevalente da América Latina e
Brasil. A doenca é caracterizada como doenca do jardineiro, pois € encontrada em ambientes
umidos e quentes a exemplo do solo como nas plantas, &rvores e materiais em decomposicao
com sua principal forma de contaminagdo. A transmissdo entre animais se da por conta de
arranhdes, mordeduras por felinos portadores da patologia ou animais assintomaicos, felinos
de vida livre com idade reprodutiva ativa, tem mais predisposicao a brigas a disseminacdo da
doenca. A transmissdo para 0 homem ocorre através contato com solo contaminado, plantas,
matéria organica, principalmente pessoas que trabalham com jardinagem através de solucéo
de continuidade na pele, outra forma de contaminagdo é a transmissdo zoondtica, através de
arranhaduras e mordeduras de animais. Objetivos: realizar uma revisdo de literatura para
alertar os profissionais de salde sobre a esporotricose, sua etiologia, epidemiologia e
patogenia e mostrar a importancia do medico veterinario na saude coletiva, para a prevencao,
tratamento da doenga. Métodos: através de estudo em revistas eletrdnicas de cunho cientifico
sendo elas Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Publicacdes Médicas (PubMed), Medline e
biblioteca virtual Scientific Eletronic Library online (SCIELO), sites institucionais e livros.
Resultados e Discussdo: a esporotricose € a micose mais prevalente da América Latina e
Brasil. Alguns animais tém relacdo a transmissdo zoonotica da esporotricose, 0 gato é o
principal transmissor no meio urbano propagando a doenca por meio de arranhaduras,
mordedura e exsudado de lesdo. No meio silvestre o tatu pode apresentar a doenca e atuar
como propagador do fungo, através de arranhaduras, casos relacionados em humanos e tendo
amimais envolvido na disseminacdo da doenca, podemos citar cobra, abelhas, mordidas de
rato e cachorro. Individuos e/ou profissionais como: jardineiros, floristas, fazendeiros, médico
veterindrio, horticultores, feirantes e tratadores de animais estdo mais predispostos a contrair a
doenca. Consideracdes Finais: A esporotricose é uma doenca micoética zoono6tica subaguda
ou cronica de pele e tecidos subcutaneo, causada por fungos dimdrficos, acomete
principalmente médicos veterindrios e profissionais da saude. Medidas de controle
populacional dos felinos (esterilizacdo), posse responsavel de animais, estudos de vigilancia,
prevencéo e controle para o controle dessa zoonose.
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ABSTRACT

Introduction: Sporotrichosis is a subacute or chronic zoonotic mycotic disease of the skin
and subcutaneous tissues, caused by dimorphic fungi of the genus sporothix schenkii of the
genus sporothrix that affects men and animals. It is the most prevalent ringworm in Latin
America and Brazil. The disease is characterized as a disease of the gardener, as it is found in
humid and warm environments like the soil as in plants, trees and decomposing materials.
Main form of contamination. Transmission between animals is due to scratches, bites by
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felines with pathology or asymptomatic animals, free-living felines with active reproductive
age, are more prone to fighting the spread of the disease. Transmission to man occurs through
contact with contaminated soil, plants, organic matter, mainly people who work with
gardening through a solution of continuity in the skin, another form of contamination is
zoonotic transmission, through scratches and animal bites. Objectives: to carry out a
literature review to alert health professionals about sporotrichosis, its etiology, epidemiology
and pathogenesis and to show the importance of the veterinarian in public health, for the
prevention and treatment of the disease. Methods: Study methods in electronic magazines of
a scientific nature, namely Virtual Health Library (VHL), Medical Publications (PubMed),
Medline and Scientific Electronic Electronic Library online library (SCIELO), institutional
websites and books. Results and Discussion: is the most prevalent ringworm in Latin
America and Brazil. Some animals are related to the zoonotic transmission of sporotrichosis,
the cat is the main transmitter in the urban environment, spreading the disease through
scratches, bites and exudate from lesions. In the wild the armadillo can present the disease and
act as a fungus propagator, through scratches, related cases in humans and having animals
involved in the spread of the disease, we can mention snake, bees, rat and dog bites.
Individuals and / or professionals such as: gardeners, florists, farmers, veterinarians,
horticulturists, marketers and animal keepers are more likely to contract the disease. (Rippon,
1988; Kwon-Chung; Bennett, 1992). Final Consideration: Sporotrichosis is a subacute or
chronic zoonotic mycotic disease of the skin and subcutaneous tissues, caused by dimorphic
fungi, mainly affects veterinarians and health professionals. Feline population control
measures (sterilization), responsible animal ownership, surveillance, prevention and control
studies to control this zoonosis.

Keywords: Sporotrichosis; zoonoses; Public health.

1 Introducéo

A esporotricose trata-se de uma enfermidade micética zoonética subaguda ou crdnica
de pele e tecidos subcutaneo, causada por fungos dimorficos do género sporothix schenkii do
género sporothrix que acomete homens e animais. Foi descrito pela primeira vez nos Estados
Unidos no ano de 1898 por schenk. No Brasil o primeiro caso foi descrito no ano de 1907 por
Lutz e Splendore, desde entdo, diversos casos sdo relatados até os dias atuais. Varios casos de
sporothix tém sido identificados com certa frequéncia em varias regides do mundo a exemplo
da América central e do sul, México, Colémbia, Brasil e Peru (SCHUBACH et al., 2008).

Apesar de apresentar um caratér universal a predisposicdo da doenca é por condicdes
climéticas tropicais e subtropicais devido ao clima Umido e temperado com temperatura entre
25 e 37 °C. Devido a existéncia de um ambiente favoravél ao crecimento do fungo, sendo o
solo o reservatdrio natural desta espécie. E a micose mais prevalente da América Latina e
Brasil (BARROS et al., 2004).

A doenca é caracterizada como doenca do jardineiro, pois € encontrada em ambientes

umidos e quentes a exemplo do solo como nas plantas, arvores e materiais em decomposicao



principal forma de contaminacdo. A transmissdo entre animais se d& por conta de arranhdes,
mordeduras por felinos portadores da patologia ou animais assintomaicos, felinos de vida
livre com idade reprodutiva ativa, tem mais predisposicao a brigas a disseminacdo da doenca.
A transmissdo para 0 homem ocorre através contato com solo contaminado, plantas, matéria
orgénica, principalmente pessoas que trabalham com jardinagem através de solucdo de
continuidade na pele, outra forma de contaminacdo é a transmissdo zoondtica, através de
arranhaduras e mordeduras de animais (FREITAS et al., 2010).

Os sinais clinicos da esporotricose sdo lesfes cutanes fixa ou localizada, disseminada,
cutaneo-linfatica ou sistémica. A lesdo mais frequente no homem é a forma linfocutanea,
seguida da cutanea localizada, a maioria dessas lesdes esta localizada nos membros
superiores, local este mais predisposto a arranhaduras e mordeduras de gatos doentes. As
lesbes tem aspecto de ulceras com secrecdo mucopurulenta com acometiemento em pele,
tecido subcuténeo e vasos linfaticos. A esporotricose felina apresenta leses cutanéas como
Glceras e nodulos a maioria destas estdo localizadas na regido céfalica, membros na sua
extremida e na cauda, areas de necrose muscular que expde até o tecido 0sseo, lesdes na
cavidade nasal e sinais respirartorios associados (CAVALCANTI et al., 2019).

O tratamento para esporotricose nas formas cutaneas é o iodeto de sodio e potassio,
cetoconazol e itracozol. O itraconazol é o tratamento mais eficaz no homem como no animal,
nos gatos a dose é de 20 mg/kg, via oral, a cada 12 horas, apos a cura clinica continuar o
tratamento durante 30 dias (GUTIERREZ et al., 2002).

O referido trabalho tem como objetivo realizar uma reviséo de literatura para alertar 0s
profissionais de saude sobre a esporotricose, sua etiologia, epidemiologia, patogenia e mostrar
a importancia do médico veterinario na saude coletiva para a prevencdo e tratamento da

doenca.

2 Métodos

Este estudo é caracterizado como uma revisdo de literatura realizada no ano de 2020
para obtencdo de conteudo cientifico sobre esporotricose e saude Publica. Foi realizado uma
pesquisa do referido tema em revistas eletronicas de cunho cientifico sendo elas Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), Publicacbes Médicas (PubMed), Medline e biblioteca virtual

Scientific Eletronic Library online (SCIELO), sites institucionais e livros.

3 Resultados e Discussao



A esporotricose € uma infeccdo micdtica, causado pelo complexo sporothrix
abrangendo seis espécies diferentes (Sporothrix mexicana, S.albicans, S. pallida, S.
brasiliensis, S. globosa e S. schenckii), geralmente € encontrado no solo seu crescimento se da
em plantas, cascas de arvores, materias em decomposii¢do, tem distribuicdo mundial e ocorre
em climas tropicais e subtrocpicais (SCHUBACH et al., 2008).

Esporotricose € a micose de maior prevaléncia da América Latina e Brasil, de
ocorréncia mundial. Entre os anos de 1998 a 2016 o Brasil registrou um surto de esporotricose
no referido preriodo, ocorreu no Rio de janeiro um surto de 4.969 casos notificados. No
préprio Rio de janeiro estudos revelam casos da doenca em humanos e animais, antes do ano
de 1998 até os dias atuais, tornando assim uma doenca negligenciada. (GREMIAQO et al.,
2017). Fatores como falta de higiene nos locais que existe vegetacdo, auséncia de cuidados
com animais principalmente em locais de aglomeracdo € um fator predisponente para a
propagacdo da doenca. A falta de informacdo acerca do agente infeccioso, fatores
econémicos, densidade alta, saneamento basico predispde a transmissdo da doenca e o habito
do gato em escavar o solo e afiacdo ungueal tornando um fator de risco a propagacédo da
doenga (SILVA et al., 2018)

Etiologia e Epidemiologia

Apesar de apresentar um caratér universal a predisposicdo da doenca e por condi¢des
climaaticas tropicais e subtropicais devido ao clima umido e temperado com temperatura ente
25 e 37 °C devido existir um ambiente favoravél ao crecimento, sendo 0 solo 0 reservatorio
natural do fungo. E a micose mais prevalente da América Latina e Brasil. Alguns animais tem
relacdo a transmissdo zoonotica da esporotricose, 0 gato € o principal transmissir no meio
urbano propagando a doenga por meio de aranhaduras, mordedura e exsudado de lesdo. No
meio silvestre o tatu pode apresentar a doenga e atuar como propagador do fungo, através de
aranhaduras, casos relacionados em humanos e tendo amiamis envolvido na disseminacéo da
doenca, podemos citar cobra, abelhas, mordidas de rato e cachorro. Individuos e/ou
profissionais como: jardineiros, floristas, fazenderios, médico veteriario, horticultores,
feirantes e tratadores de animais estdo mais predispostos a contrair a doenca (RIPPON, 1988;
KWON-CHUNG; BENNETT, 1992).



Figura 1. Esporotricose felina. A) Lesdo localizada no membro anterior direito; B) LesGes
cutaneo-mucosas na face; C) Lesdes cutaneas disseminadas. (Perfil epidemiologico, clinico e
terapéutico da esporotricose no Instituto de Pesquisa Clinica Evandro Chagas — Fiocruz, Rio
de Janeiro, no periodo de 2002 a 2004.

Fisiopatogenia

A infeccdo por Sporothrix spp. Na sua maioria ocorre atavés de arranhaduras e
pquenos traumatismos ou solucdo de continuidade da epiderme, outra forma de contaminagao
é a transmissdo cléssica onde a matéria organica contaminada por gravetos, espinhos, palhas e
outros veiculos, conhecida popularmente por “doenca do jardineiro’’. Apoés o fungo ser
inoculado 0 mesmo alcanca as camadas mais profundas e assume a fase parasitaria. Nos casos
que tem o acometimento de animais advém através de mordeduras, aranhaduras ou de lesoes

prévia, gatos acometidos de esporotricose tem alta carga parasitaria em suas lesées. O homem



pode ser contaminado diretamente por leveduras, o fungo pode permanecer no tecido
subcutaneo ou pode disseminar por via hematogena e/ou por via linfatica. (SCHUBACH et
al., 2002; BARROS et al., 2004).

O periodo para o surgimento das primeiras lesbes é de 3 a 12 dias, apds a inoculagdo
do agente, também a doenca pode occorer na fase subclinica e com cura esponatea. A
infeccdo por via inalatora é considera como extremamnete rara, determinada com pulmonar
primaria e tem diagnodstico diferencial com a tubrculose (RIPPON, 1988).

Nos gatos o acometimento da doenca mais frequente é forma cutanea, manifestando
com lesdes populunodulares localizada na regido cefélica, membros e base da cauda, as lesdes
apreesentam exsudado e formacdo de crostas, as lesdes pode propagar para outras areas
devido seu habito de higiene, outros sintoams da doenca pode aparecer como: mal estar,

depresséo e febre.

Forma Clinica da Doenca

A esporotricose nos humanos afeta todos os sexos sem predilecdo por idade, sua maior
caracteristica é a infecgao benigna da pele, tecido subcutaneo e vasos linfaticos adjacentes.
Existe quatro variagdes clinicas classificada da doenca, entre elas sdo as formas linfocutanea,
cutanea fixa, cutanea disseminada, extracutanea e pulmonar. (BARROS et al., 2004,

FREITAS et al., 2010). Dentre as quatro formas clinicas destaca-se suas particularidades:

o Linfocutanea: E a forma mais comum da doenga, sua causoistica corresponde a
75% dos casos € a forma mais facil de diagnosticar. As lesdes sdo localizadas nas
extreminadades superiores caracterizadas por lesdes primaria que aparece de alguns dias até
semanas no local da inoculacdo. A forma da lesdo pode apresentar de forma de ulceras de
base infiltrada, nodular, ulceragdo gumosa ou em forma de placas com acometimento dos
vasos linfaticos fazendo o aspecto esporotricéide.

o Cuténea fixa: E a segunda forma que mais acomete os animais em torno de
20% dos casos, ocorre quando a lesdo permanece restrita ao sitio da inoculagdo e sem
acometimento dos vasos linfaticos e orgdos interinos, sendo mais frequente em criancas,
apresentam lesdes ulcerativas, placas verrucosas, acneiformes na face, pescogo e tronco e tem
0 diagnostico diferencial com tuberculose, piodermite, sifilis, carcinoma cuténeo e

leishmaniose.



o Cutanea disseminada: Acomete em torno de 5%, principalmente em pacientes
imunosuprimidos, onde apds a inoculagdo atraveés da pele sua disseminacdo é por via
hematogena com lesdes inicialmnte cutaneas.

o Extracutanea: Ocorre em menos de 2 % dos casos de dificil diagnéstico, pois
ha comprometimento osteoarticular, ocular, pulmonar, mucosas, nervosa. Ocorre apds a
disseminacdo hetmatogena do fungo, acompanhado com sintomas de febre e
comprometimento geral de alguns 6rgédos, agravando o caso em pacinets com doencas

crbnicas como diabetes, neoplasia, AIDS.

Importancia na Saude Coletiva

A esporotricose tem um grande papael na saude publica, sendo o gato o vetor
mecanico para a propagacdo da doenca. Medidas de precaucodes para manipulacdo de
animias com exsudados e matériais contaminados, proprietarios de animas acometidos com a
doenca deve ser orientado devido a o alto poder enzootico da doenca. Medidas profilaticas
devem ser adotadas pelos tutores, como o uso de luva ao manipular os animais, isolamento de
animais doentes dos demais, desinfeccao das instalagdes com hipoclorito de sédio. Nos casos
dos médicos veterindrios e outros funcionadrios de clinica veterinaria, medida de
biosseguranca ndo deve ser negligenciada nas manipulacfes de animais com o diagndstico
presuntivo para essa patologia (RONALD; WELSH, 2001)

De acordo com instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica 2013 (IBGE), constatou
que o Brasil tem uma populacdo de cées e gatos de 74,3 milhdes, sendo 22,1 felinos e 52,2
milhdes de cdes. De acordo com Oliveira et al. (2019), uma grande particularidade dos
grandes centros é a quantidade de animais errantes na rua, falta de centro de controle de
zoonoses, posse responsavel e falta de politicas publicas para esterilizacdo de animais, pois
evitaria a propagacao indesejaveis desses animais, reducdo de zoonoses e mudancas de habito
devido o felino apresentar habito semi-domiciliar desses animais, resultando no bem-estar de

todos e uma saude Unica.
Esterilizacdo Animal X Controle da Enfermidade
Uma das medidas mais efetivas para o controle da doenca é a castracdo dos felinos do

sexo masculino devido o macho ter o habito peridomicliar e por circularem na rua esta mais

propenso a brigas por demarcacéo territorial, causando lesdes para outros animais e sendo 0



mecanismo de propagacdo da doenca para 0s humanos e para os profissionais que estdo
propensos a contrair a doenca. A castracdo do macho por ser menos invasiva do que na fémea
surge como uma solucéo para o controle populacional e promocéo a saude publica. O grande
gargalo nesse processo € auséncia do poder publico e a falta de centro de controle de zoonoses
na maioria dos municipios brasileiros. Segundo Oliveira et al. (2019) cita que a esterilizacdo
cirdrgica é o método mais eficaz em controle populacional e promocéo a satde publica. Esse
estudo corrobora com Cavalcante et al. (2019), revelando o estudo de controle populacional
em animais domésticos no municio de Jodo Pessoa, que detecta a eficicia da castragdo como

um grande um grande auxiliar no controle populacional e controle de doencas zoondticas.

Relacéo sociedade e posse responsavel

Os animais de companhia desenvolvem um importante desenvolvimento para a
sociedade, como desenvolvimento emocional, fisico e para fins de terapia de idosos e
criancas. A crescente de aquisicdo de animais de cdes e gatos como animais de companhia
cresce 0 numero de pessoas expostas a contrair doencas zoonoticas devido estar mais
préximos dos animais e a populacdo infantil estar mais exposta pelo habito de brincar com o
solo, andar descalgco podendo assim ocorrer uma contaminagdo ambiental da doenca. O
constante abandono de animais além de promover sofrimento animal promove a propagacao
de zoonoses e aumento da populacdo animal, tornando um agravo a saude. De acordo com
Gremido et al. (2017) a guarda responsavel junto com a prevencdo em zoonoses, tecnologia
em salde e controle de doencas transmissiveis devem ter medidas e hébitos desenvolvidas

pelo governo e cobradas pela sociedade.

4 Consideracdes Finais

A esporotricose € uma doenga micotica zoondtica subaguda ou crénica de pele e
tecidos subcutaneo, causada por fungos dimorficos. De grandes importancia na saude Publica
por ser uma doenca negligenciada, acomete principalmete médicos veterinarios e profissionais
da saude. Deve ser realizado trabalho educativo sobre a patologia em escolas e unidades de
salde para conhecer o mecanismo da doenga, medidas de controle populacional dos felinos
(esterelizacdo), posse responsavél de animais, estudos de vigilancia, prevencéo e controle para
o controle dessa zoonose. Deve ser realizado trabalho educativo em salde permanente para

populacdo menos esclarecidas e para os profissionais de satde envolvido na doenga.
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