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Resumo: A esporotricose ¢ uma micose fungica de evolucdo subaguda ou crénica, infecciosa ¢ zoondtica causada pelo fungo
dimoérfico do complexo Sporothrix schenckii. Acomete humanos e animais, sendo as lesdes cutineas piogranulomatosas o principal
sintoma. O fungo pode ser encontrado em matéria organica em decomposi¢do, solos, madeira com alta umidade e devido aos habitos
dos felinos, sdo eles os principais portadores. E considerada uma zoonose emergente, pois os gatos domésticos presentes nas casas
como animais de companhia podem inocular o microrganismo em humanos por meio de mordidas ou arranhdes. Pode-se confirmar a
esporotricose através de exames laboratoriais como a cultura fingica, exame citopatologico e histopatologico. O itraconazol € o
medicamento de primeira escolha, sendo iodeto de potassio, fluconazol, terbinafina e cetoconazol algumas alternativas de tratamento.
A conscientizacdo da populagdo sobre os métodos preventivos ¢ de extrema importancia.
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Abstract: Sporotrichosis is a fungal mycosis of subacute or chronic evolution, infectious and zoonotic caused by the dimorphic
fungus of the Sporothris schenckii complex. It affects humans and animals, with pyogranulomatous skin lesions being the main
symptom. The fungus can be found in decomposing organic matter, soils, wood with high humidity and due to the habits of cats, they
are the main carriers. It is considered an emerging zoonosis, because domestic cats present in homes as companion animals can
inoculate the microorganism in humans through bites or scratches. Sporotrichosis can be confirmed through laboratory tests such as
fungal culture, cytopathological and histopathological examination. Itraconazole is the drug of first choice, with potassium iodide,
fluconazole terbinafine and ketoconazole being some treatment alternatives. The population's awareness of preventive methods is
extremely important.
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INTRODUCAO

Os fungos termodimorficos e saprofitos do complexo Sporothrix schenkii sdao os causadores da

esporotricose. Podem ser facilmente encontrados isolados com matéria organica em decomposicdo e plantas,
em geral, e ndo apresentam comportamento mutualistico com nenhum tipo de planta (ANDRADE et al., 2021).
Pode afetar o homem e outras espécies como os gatos, caes, ratos, tatus, equinos, asininos, bovinos, caprinos,
suinos, hamsters, camelos, chimpanzés e aves domésticas, sendo os felinos domésticos diagnosticados
regularmente (OLIVEIRA, 2014; TELLEZ et al., 2014 apud GUSMAO, 2017).
Em 1907, no Brasil, foi descrito o primeiro caso de esporotricose por Lutz e Splendore e a partir dai inimeros
casos sdo relatados até hoje (NASCIMENTO, 2022). A doenca é apontada como de alto risco a saude publica,
uma vez que os felinos domésticos infectados possuem um numero consideravel de células fungicas nas lesoes
cutaneas, unhas podendo passar para 0 homem (ACOSTA, 2013; TELLEZ et al., 2014 apud GUSMAO, 2017;
SILVA, 2022).
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Como a epidemia de esporotricose se espalha pelo estado do Rio de Janeiro (RJ) ha mais de uma década,
acredita - se que seja a area do mundo mais afetada por ela. Outros estados, como Sao Paulo, Minas Gerais,
Pernambuco e Rio Grande do Sul, que tiveram aumento no nimero de casos nos ultimos anos, também chamam
a atencao (ANDRADE et al., 2021).

Como resultado, o conceito One Health deve ser implementado em areas propensas a epidemias porque
a doenca é percebida como uma grande preocupagio de satide publica. E crucial que veterinarios, médicos
humanos, vigilantes sanitarios e tutores de animais trabalhem juntos para prevenir a propagacdo de novos
surtos, aumentando a conscientizacdo sobre posse responsavel de animais de estimagdo, cuidados e opgdes de
tratamento para animais (SANTOS et al., 2018).

O objetivo desse trabalho foi realizar uma revisdo de literatura sobre epidemiologia, sinais clinicos,
exames complementares, diagndstico e tratamento de felinos domésticos acometidos por Sporothrix schenckii.

Epidemiologia

Os fungos do género Sporothrix possuem distribui¢do mundial, porém sdo mais prevalentes em regioes
tropicais e temperadas e a infeccdo ocorre através da inoculagdo do agente, contato com solo e plantas
contaminadas e, menos frequentemente, pela inalagdo de conidios, esporos assexuais existentes em fungos.
Como o agente ndo penetra completamente na pele, é necessaria uma solugdo continua para que ocorra a
infecgdo (SANTOS et al., 2018). E por isso que normalmente ocorre apds eventos traumaticos como mordidas
de felinos e arranhaduras, uma vez que o fungo estd presente na cavidade oral e nas unhas (LECCA et al.,
2020). A transmissdo entre gatos ¢ facilitada pelo comportamento da espécie, incluindo arranhaduras,
mordeduras e em brigas por fémeas (CRUZ, 2010; SCHUBACH et al., 2012; SANTOS et al., 2018).

A principio, as lesdes podem se assemelhar a abscessos causados por mordidas ou celulite, sendo
ocasionalmente tratadas com antibioticos sem sucesso. Mais tarde, essas feridas evoluem para feridas ulceradas
que sangram exsudato purulento ou castanho-avermelhado (SANTOS et al., 2018). Os gatos saudaveis ndo tem
muito crescimento de fungos na boca ou nas unhas, portanto, ndo parecem ter muito potencial zoonotico
(GREMIAO et al., 2021).

Casos de esporotricose em gatos ja foram relatados nos Estados Unidos, México, Argentina, Paraguai,
Malésia, Espanha, Alemanha, Austria, Japdo, Taiwan, Reino Unido e Brasil (GREMIAO et al., 2021). Na
regido Nordeste do Brasil, os dados constatados sdo poucos, entretanto, hé relatos na Paraiba (NUNES et al.,
2011), Alagoas (MARQUES-MELO et al., 2014) e Pernambuco (SILVA et al, 2018). No estado do
Pernambuco casos positivados tem sido revelados, envolvendo as cidades de Bezerros (ARAUJO; LEAL,
2016), Abreu e Lima, Igarassu, Paulista, Recife e Olinda (SILVA et al., 2018). No estado do Rio de Janeiro
requer notificagdo obrigatoria. No estado do RJ, foram notificados 3.377 casos suspeitos de 2013 a 2016, nesse
periodo, as taxas de confirmacao laboratorial e clinica epidemioldgica dos casos permaneceram acima de 60%
(ALMEIDA; INES; GIORDANO, 2016).

Sinais clinicos

Existem trés formas clinicas de esporotricose em gatos: cutanea, cutaneolinfatica e disseminada
(LLORET et al., 2013). Nos felinos a forma cutanea disseminada da doenca ¢ mais comum (NAKASU et al.,
2020), seguida da cutanea fixa e por ultimo a sist€émica (MADRID et al., 2012).

De acordo com o estudo de SCHUBACH et al 2004. com 347 gatos com esporotricose, a maioria das
lesdes cutineas localizam - se na regido da cabega, principalmente nas orelhas e focinho, embora possam
ocorrer em qualquer outra parte do corpo. Ha presenga de lesdes na face aquando os gatos se metem em brigas,
geralmente por territorio ou fémeas, que respondem pela maioria das lesdes nessa area (SANTOS et al., 2018).
Os membros e a regido da base da cauda, retrata locais comuns de mordidas e arranhdes durante as brigas e, em
consequéncia disso, o surgimento de lesdes (figura 1) (LLORET et al., 2013).
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Figura 1: Felino, macho, ndo castrado, SRD, 3 anos. Lesdes crostosas ulceradas na regido distal do membro
toracico direito. Arquivo pessoal.

Pode surgir a presenca de grandes zonas de necrose que expdem o musculo ¢ o osso (SCHUBACH et
al., 2012). Outros sinais clinicos também podem estar relacionados, como letargia, depressdo, anorexia e febre
(HNILICA, 2018). Sinais respiratorios, como o espirro, a secrecdo nasal e dispneia, sdo constantemente
observados quando ha presenca de lesdes extracutaneas, que podem estar seguidos ou ndo de alteracdes
cutdneas (LARSSON, 2011; SCHUBACH et al., 2012). A perda de peso também pode ser provocada por
mudancas nos padrdes respiratorios, que podem resultar em dificuldades para comer (MACEDO-SALES et al.,
2018).

Cultura fingica

O isolamento e identificacdo de Sporothrix spp. em cultura utilizando parametros morfologicos serve de
base para o diagnoéstico definitivo da esporotricose. Amostras para cultura de fungos podem ser obtidas através
da exsudacdo de lesdes cutaneas ou secregdes mucosas coletadas com swabs estéreis (figura 2 A-B), bem como
através de biopsia de lesdes, aspirados linfonodais e fragmentos de 6rgdos coletados durante a necropsia
(GREMIAO et al., 2020).

O melhor método de identificar a esporotricose ¢ através do teste micoldgico baseado no isolamento do
Sporothrix spp. em meios de cultura, onde serd identificado por parametros morfoldgicos e a conversdo da
cultura para a fase de levedura. Em meios sintéticos, e pelo Sporothrix spp. ser um fungo que cresce de forma
lenta, essa metodologia requer a conversdo para a fase de levedura por subcultura a 37°C, o que representa um
tempo médio para um diagnostico definitivo em torno de 30 dias (GREMIAO et al., 2020).

Apds espalhar as amostras bioldgicas em agar Sabouraud com cloranfenicol e em meio com
cicloheximida, como agar Mycosel, o isolamento ¢ facilmente obtido. As colonias de hialinas comegam a
crescer € podem desenvolver uma cor escura depois de 5 a 7 dias de incubacdo a 25°C, geralmente no centro
das coldnias. Para identificar um isolado como uma espécie de Sporothrix, deve - se demonstrar que ele sofre
dimorfismo devido a subcultura do fungo em meios enriquecidos, como 4gar Brain Heart Infusion (4gar BHI) a
35 - 37°C por 5 a 7 dias. Devido a possibilidade de atraso no crescimento dos esporos do fungo, as culturas
devem ser observadas por pelo menos 30 dias (GREMIAO et al., 2020)

Figura 2 A-B: A- Aspecto macroscopico do fungo Sporothrix sp. isolado em meio dgar Sabouraud Dextrose.
B- Seu respectivo aspecto microscopico, evidenciando a morfofisiologia de micélio. Método de Gram, obj.40x.
Amostras coletadas de felinos domésticos, Campos dos Goytacazes/RJ. (ADRIANA et al., 2017).
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Exame citopatoldgico

A citopatologia ¢ bastante utilizada para diagnosticar e/ou distinguir entre doencas infecciosas,
inflamatorias, proliferativas e neoplésicas e em gatos com esporotricose, o que remove a exsudacao das lesoes
cutaneas normalmente revela numerosas células semelhantes a leveduras que podem se apresentar na forma
oval, arredondada ou em forma de charuto, com didmetro de 3 a 5 um e complemento de 5 a 9um (figura 3)
(SILVA et al., 2015).

Figura 3: citologia da lesdo evidenciando leveduras intra e extra celular. (CLARA, 2019)

A citopatologia ¢ aconselhada para o diagnostico presuntivo em situagdes epizooticas, pois um resultado
positivo possibilita o inicio do tratamento antifiingico e o estabelecimento de medidas preventivas prévias ao
isolamento das espécies de Sporothrix, principalmente quando ¢ dificil realizar a cultura fungica (PEREIRA et
al., 2011; SILVA et al., 2015).

E de suma importincia enfatizar que um teste negativo ndo descarta a infecgdo por espécies de
Sporothrix e que deve ser usado em conjunto com outras ferramentas de diagndstico (GREMIAO et al., 2020).

Exame histopatolégico

O exame histopatoldgico pode ser utilizado para diagndstico definitivo de esporotricose felina. Além
disso, essa ferramenta pode fornecer detalhes sobre a resposta inflamatoria e outras alteracdes relacionadas as
lesoes cutaneas (PEREIRA et al., 2011). As amostras de tecido sdo coletadas por meio de bidpsia ou necropsia.

Granulomas sdo incomuns na esporotricose felina e estdo associadosa uma  baixa  carga fingica
(MIRANDA et al., 2013). Quando presentes, as lesdes sdo tipicamente granulomatosas supurativas com
predominancia de granulomas malformados (MIRANDA et al., 2013; SOUZA et al., 2018).

Conforme Talissa Bazzi et al., 2016. no estudo realizado com 10 felinos domésticos, apresentaram como
alteracdes laboratoriais infiltrado inflamatério que se estendia da derme superficial a profunda, por vezes
atingindo o tecido subcutaneo (figura 4 A, B, C e D). Uma caracteristica do infiltrado inflamatério foi a
presenca de macrofagos, células epitelioides, neutréfilos, linfocitos e plasmocitos. Essa invasao se distribuiu de
forma multifocal (as vezes nodulares), coalescente ou difusa.

O uso de algumas coloragdes, como a impregnacdo de amostras com prata de Grocott (GMS) e acido
periddico de Schiff (PAS), sdo ferramentas utilizadas para facilitar a visualizacdo e caracterizagdo do agente,
demonstrando a presenca de leveduras rosa no PAS e marrom no GMS (SCHUBACH, 2012; BAZZI, 2016).
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Figura 4 A-B: Gato, macho, 3 anos, SRD, apresenta multiplas lesdes (face, periocular, periauricular, orelhas e
escapulas). A- Infiltrado inflamatorio composto de macrofagos com citoplasma abundante e preenchido por
numerosas leveduras. Ha leve quantidade de neutréfilos esparsos, na esporotricose felina. HE, obj.40x. B-
Macrofagos preenchidos por leveduras redondas, ovais e alongadas (em forma de charuto). Ha exemplares de
leveduras extracelulares, na esporotricose felina. HE, obj.100x. Figura 4 C-D: Gata, fémea, siamés, 8 anos,
apresenta multiplas lesdes ndo informadas. C- Infiltrado inflamatoério composto de numerosas células
epitelioides e poucos neutréfilos e linfocitos, na esporotricose felina. HE, obj.40x. D- Escassa quantidade de
leveduras em meio as células epiteloides, na esporotricose felina. HE, obj.100x (BAZZI et al., 2016).

Diagnostico

O diagnostico fundamenta-se nos dados epidemioldgicos, sintomas clinicos e exames complementares,
como a histopatologia, citologia e o exame imuno-histoquimico. Além disso, a histopatologia auxilia na
exclusdo de diagnoésticos diferenciais, incluindo carcinoma epitelial de células escamosas, criptococose,
histoplasmose, leishmaniose e infecgdes bacterianas da pele (SANTOS et al., 2018).

Outras opcdes de diagnostico incluem imuno — histoquimica, pois irdo garantir maior sensibilidade e
especificidade nos resultados e reacdo em cadeia da polimerase (PCR) em lesdes que sugerem esporotricose
para identificar a infec¢@o e o tipo de Sporothrix, porém esses métodos sdo mais utilizados em pesquisas e
ainda ndo foram integrados a rotina clinica (GREMIAO et al., 2020).

Em gatos, lesdes ulceradas contendo leveduras sdo encontradas em ntimero significativo. No microscopio, €
possivel ver o S. schenckii na forma de leveduras ovais, arredondadas ou em forma de charuto, podendo estar
livres ou no interior de macrofagos (CRUZ, 2010).

Vale destacar que o uso prévio de antifungicos topicos ou sistémicos pode diminuir a sensibilidade dos

exames laboratoriais para o diagnostico da infecgdo por Sporothrix.

Tratamento

Nos felinos domésticos, o tratamento requer periodo prolongado e os resultados dependem de varios
fatores, incluindo o nimero de regides comprometidas, a condi¢do clinica geral e o grau de comprometimento
do sistema imunoldgico. A cooperacdo e a insisténcia do tutor sdo essenciais para receber uma resposta bem-
sucedida ao tratamento (figura 5). Quando a esporotricose nao ¢ tratada pelo tempo adequado, ocorrem recaidas
com sintomas respiratorios, fazendo com que a recuperacao clinica seja mais dificil (SCHUBACH et al., 2012).

O itraconazol ¢ considerado o medicamento de primeira escolha no tratamento da esporotricose felina,
pois atua inibindo a sintese de ergosterol na membrana da célula fungica e deve ser administrado junto com a
alimentacao, pois facilita a absor¢do do medicamento pelo organismo (MEGID; RIBEIRO; PAES, 2016, REIS
et al., 2016). Ja a terapia baseada na associacdo de itraconazol com iodeto de potdssio tem mostrado melhores
resultados, menor tempo de acdo e menos relatos de efeitos colaterais gastrointestinais (GREMIAO et al.,
2021). Outras opgdes de tratamento incluem o uso de fluconazol, terbinafina, cetoconazol (HNILICA, 2018).

Figura 5- Felino, macho, ndo castrado, SRD, 3 anos. Animal apresentando diminuicdo das lesdes cutidneas da
regido distal do membro toracico direito. Arquivo pessoal.
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O itraconazol ¢ tipicamente administrado por via oral a cada 12 ou 24 horas na dose de 5 a 10 mg /kg
com alimento (HNILICA, 2018), no entanto, na pratica, sao utilizadas doses maiores semelhantes as utilizadas
no tratamento de micoses sistémicas, variando de 30 a 100 mg/animal por dia (8,3 a 27,7 mg/kg), por seis
meses ou até¢ 30 dias apds uma cura clinica (PEREIRA et al., 2014; SCHUBACH et al., 2012; FARIAS ¢
GIUFFRIDA, 2016).

E necessario interromper a terapia por tempo indeterminado em caso de efeitos adversos, como nauseas,
anorexia, vomitos ou aumento grave da ALT. E necessario esperar que o animal coma sozinho novamente antes
de determinar se a passagem da sonda ¢ necessaria e pode-se ser aconselhado o uso de hepatoprotetores como
silimarina 30 mg /kg VO e S-adenosilmetionina 30 mg/kg VO. A terapia deve ser retomada assim que os
parametros fisicos e laboratoriais estiverem estabilizados (GREENE, 2006, GREMIAO et al., 2021).

Devido aos custos e a crescente resisténcia dos pacientes a medicamentos como itraconazol, novos
medicamentos como fitoterapicos a base de Bauhinia forficata (GIORDANI et al., 2016), termoterapia,
resseccdo cirirgica ou criocirurgia sdo tratamentos eficazes para reduzir as lesdes cutineas (GREMIAO et al.,
2021) e métodos de administragdo, como o implante subcutdneo de itraconazol, estdo sendo testados para
esporotricose, na tentativa de reduzir os efeitos colaterais dos antifungicos (VETTORATO et al., 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

A esporotricose ¢ zoonose emergente tendo os gatos domésticos como seus principais vetores. Diante
disso, ¢ fundamental importancia implementar medidas que visem reduzir a disseminacdo da doenga entre as
pessoas, através de programas de educagdo em saude, campanhas de castracdo e iniciativas voltadas a educagao
das populagdes menos escolarizadas, tendo elas maior probabilidade de desenvolver a doenga.

Animais infectados pelo Sporothrix spp. devem ser tratados e os responsaveis devem ser orientados a
aderir rigorosamente ao protocolo terapéutico, pois, em caso de interrupcdes, podem ocorrer recaidas e a cura
clinica pode se tornar mais desafiadora. Outro ponto crucial ¢ motivar o tutor, pois, se os animais infectados
forem abandonados, a infeccdo fungica se espalhara pela natureza, aumentando a probabilidade de novos
surtos.
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